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北區眼科醫師聯誼會花絮

林思源 丘子宏 何一滔 許慶堂 張朝凱

源起 (林思源)

北區眼科醫師聯誼會成立於 1993 年，由家父林迺惠院長發起並擔任第一屆會長，至今

共有 14 屆共 28 年歷史，除了會長一職，另設有副會長及總幹事，都是眼科醫師擔任，會

長副會長及總幹事每屆任期為兩年，不連任也不重複職位為原則。

聯誼會宗旨主要在促進眼科醫師感情交流聯誼及臨床經驗分享；入會資格只要是眼科醫

師、不限開業或公私立院所；每三個月至少舉辦一次聚會，聚會時間由原訂的週四晚間

9:30，隨著會員人數的增加，再增加週日時段。聚會地點由主辦醫師決定，不必固定地

點，主辦醫師負責寄發請帖及聯絡會員。會員名單不依身份年齡，而是依加入聯誼會的

順序排列。

當初是為了聯絡北部眼科醫師的交流而發起於三十多年前的聯誼會，轉眼到 2019 年已

是第 14 屆，期間聚會不曾間斷，一如初衷的進行著聯誼交流精神。印象中一年一度的

「春酒」聚會，參加人數是最多的，聚會的餘興節目是摸彩流程，不論參加人數多寡，歷

任會長總是能讓人人有獎，場面賓主盡歡，大家皆樂在其中，享受充滿快樂感受的聯誼

聚會，歷任會長秉持著初衷盡心辦理聯誼會，不僅增進不少會員間的感情，也促進了更

多會後的醫學交流。

發展 (第 11 屆會長 丘子宏)

本人有幸擔任第 11 任會長，參與聯誼會至少有 20 年了。當時在聯誼會中算是青壯輩，之

上有不少前輩醫師。時光荏苒，一轉瞬已身不由己，來到長輩的行列。近來發現感傷的

是，當年比我稍長的好幾位前輩醫師，已經很少出現在聯誼會了。因此，我認為希望能

夠效法林迺惠院長，除非要事纏身，否則一定要求自己出席。原因無他，因為對於聯誼

會已產生一份感情，甚難割捨，況且，聯誼會在多位年青有為的醫師加持下，不僅會員

日益增多， 每次聚會都辦理的有聲有色，可圈可點，既可聚舊，又可吸收新知，更能享

受豐富佳餚。北區眼科醫師聯誼會啊，怎能夠輕易的離開您呢！

創新 (第 12 屆會長 何一滔)

北區眼科醫師聯誼會是開業眼醫們和醫院醫師們非常好的交流平台。

藉由每次北眼會的相聚，大家可以交換看診的酸甜苦澀、討論特殊案例心得、人生經驗

以及風花雪月的分享…等等，箇中滋味點點滴滴在心中。

曾幾何時，也引進醫療新知增進學術交流，讓醫師朋友們增廣見聞。在本人擔任第 12 屆

會長的時候，為了讓忙碌與有高度壓力的醫師朋友能稍稍紓壓，特別加入藝術與休閒的

元素，將「美藝人生」的概念一併帶入，期間曾邀請了陳媚音醫師分享“漫談水墨畫”；
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林佑珠醫師演講“一位眼科醫師的粉彩世界”；愛樂電台主持人 Zoe 小姐講述“莎士比亞

的音樂”；音響雜誌總編輯郭漢丞先生介紹“音響與音樂人生”以及小女帶大家進入“葡萄

酒的世界”。原本還想邀請林惠朗醫師分享他的名畫收藏；也想邀請許慶堂醫師、蔡武甫

醫師和黃維仁醫師聊聊他們的骨董經。最後，因時間不夠的關係只好作罷，甚為可惜。

現今，在幾位年輕會長的領導下，北眼會的陣容越來越堅強茁壯，這正是我所樂於看見

的新榮景!

傳承 (第 13 屆會長 許慶堂)

北區眼科醫師聯誼會是一個充滿著溫情和友誼的團體，從單純只有二三十人的聯誼聚餐

到目前將近百人的正式聚會，仍然沒有離開它是以交流為傳統以聯誼為宗旨的團體，能

夠參與其中是本人的榮幸。

在 2017 年接任第 13 會長，才知道主辦每一場的聯誼會，一方面考慮到眼科醫師平時看

診手術的忙碌，聚會的時間是否理想，二方面要尋找適合的聚會場合，最後還要討論出

每次聚會的內容，實屬不易。還記得在我 2019 卸任的前夕，邀請了將近三十多位北眼

會的好朋友，來我陽明山的寒舍參訪，這讓我們全家大小都總動員。記憶以來，停車場

從來也沒有停超過二十幾輛車，我們的骨董收藏從來也沒有這麼多人來參觀，甚至我們

養的幾隻狗，也因為看到這麼多的訪客，一個下午都在搖尾巴汪汪叫歡迎著訪客，大家

一同享受必勝客美食和陽明山風景，氣氛中充滿著溫馨和歡樂!

期待年輕的後進們，要記得交流聯誼的傳統，同時也感謝歷屆會長副會長及總幹事的用

心，願我們的北眼會能夠越發繁榮興盛!

交棒 (第 14 屆會長 張朝凱)

參加北區眼科醫師聯誼會是有福的、是溫暖的，誠摰邀請所有在北部的眼科醫師都來體

驗，入會資格只要是眼科醫師，其他沒有限制，不需繳交會費，每次聚會也不會清點出

席人數。

多參加幾次聚會活動之後，就會在日復一日看診的日常裡，默默的期待下次聚會的到來。

聚會的重點不在於學術演講的內容及餐桌佳餚的豐富，而是期待再見到眼科界的好朋友

話家常，因為在聯誼活動當中，前輩、同儕甚至是靦腆的年輕學弟妹們，不但會成為無

話不談的朋友，甚至成了忘年之交。

加入北眼會這的大團體之後，才發現眼科醫師可以不單純只是眼科醫師，好多前輩除了

細心看診和精進學術之外，還培養了意想不到的才藝，其中包括作家、歌唱家、畫家(國

畫、水彩晝、粉彩畫都有)，音樂家(甚至是樂團指揮)等等，令人敬佩，已經沒辦法用

「臥虎藏龍」一語帶過。

時間飛快，朝凱從剛參加時的靦腆年輕人，堅持參與到現在，很榮幸有服務的機會，轉

眼 2 年的會長任期就要交棒了，謹邀請最近幾屆會長一同藉著中眼會訊的篇幅，宣傳北

區眼科醫師聯誼會的好，同時也歡迎大家多多來加入這個大家庭。
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北眼會的前輩們

聚餐後的大合照

戴將軍唱生日快樂歌

參觀許會長的豪宅

丘會長年終摸彩

何會長的紅酒聚會

北眼會的林大畫家

許會長與張會長交接合影
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北眼會的學術演講 北眼會前輩們的風采

北區眼科醫師聯誼會歷任會長、副會長及總幹事名單

屆次 西元年 會長 副會長 總幹事

1 1993 林迺惠 謝運璠 陳志慶

2 1995 謝運璠 劉榮顯 林獻源

3 1997 劉榮顯 施振坤 劉秀雯

4 1999 周道香 黃榮輝 謝芬蘭

5 2001 黃榮輝 文良彥 丘子宏

6 2003 文良彥 林獻源 許慶堂

7 2005 林獻源 謝芬蘭 何一滔

8 2007 林惠朗 陳登芳 周清光

9 2009 陳志慶 趙伯舒 張朝凱

10 2011 趙伯舒 丘子宏 楊熹明

11 2013 丘子宏 何一滔 林丕容

12 2015 何一滔 許慶堂 戴明正

13 2017 許慶堂 張朝凱 林丕容

14 2019 張朝凱 林丕容 潘恆毅




